
 
 

DIOCESI DI REGGIO EMILIA E GUASTALLA 
AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A FORZA DI GIRARE..  
MI E’ VENUTO MAL DI 
TESTA!!!! E MI 
FARANNO ANDARE 
FINO IN SIERRA 
LEONE!

LA PACE!!!!!!!!!!!!
FALLA GIRARE!!!

 
 
 
 

OBIETTIVI: 
1. Chiamare i ragazzi a essere protagonisti di pace nel proprio territorio. 
2. Renderli attenti a individuare situazioni di non pace. 
3. Invitarli a pensare soluzioni di pace da realizzare nel proprio quotidiano. 
4. Alzare lo sguardo oltre la propria parrocchia e scoprire che in Africa ci sono 
ragazzi che hanno davvero bisogno di quello che è indispensabile per vivere. 
 
 
 
METODOLOGIA: 

1. I ragazzi si interrogano nel gruppo parrocchiale con la guida attenta  e 
partecipe dei propri educatori.  

2. Alla festa della Pace scopriranno che molti altri ragazzi si sono interrogati 
intorno agli stessi valori e hanno cercato di trovare proposte di bene. 

3. I ragazzi danno di tasca propria per aiutare i coetanei- dell’Africa! 
 
 
 



 
 
 
 
Sappiamo che il tempo di preparazione è molto scarso… prima della festa (uno o 
massimo due incontri) per cui diamo qualcosa da fare prima e un impegno dopo! 
 
COSA  FARE PRIMA: 

1. I ragazzi riflettono sulle situazioni di non pace nella propria parrocchia-
quartiere- frazione .. (potrebbero essere: esclusione di coetanei dal gruppo, 
bullismo, furti, presa in giro di extracomunitari…) 

         si costituiscono come se fossero una grande  
 

IMPRESA EDILE DI COSTRUZIONE DI PONTI O STRADE O 
INCROCI o altro 

 
2. Per cui preparano un bel cartello sul quale scrivono il nome della loro 
impresa, le dimensioni sono libere però ci deve essere : 
il nome bello chiaro dell’impresa 
la parrocchia 
cosa progettano di costruire e dove 
telefono. 
 
3. Poi siccome per questo genere di costruzioni serve una grande carica di gioia, 
dovranno portare come patacca uno SMILE, il colore lo sceglie la Parrocchia 
con dietro scritto … sorrido perché………  
 
4. Siccome è gente che lavora, non può arrivare a mani vuote, debbono arrivare 
con il proprio strumento di lavoro cioè UN MATTONE, proprio così: ogni gruppo 
parrocchiale verrà con un mattone a forma ovviamente di parallelepipedo bello 
grande circa 50 x 50 x 30 con sopra tutte le firme dei ragazzi del gruppo e il nome 
dell’impresa edile (vedi sopra) e quando lo porterete lo  sistemeremo con gli 
altri in modo da formare un ponte!!!! 
 
 
5. Tra le cose da preparare vi è la sensibilizzazione  dei ragazzi per l’iniziativa di 
carità annuale che è quella a favore di Monsignor Biguzzi in Sierra Leone. L’azione 
cattolica lo ha già aiutato per il giubileo per liberare i suoi bambini che venivano 
rapiti per diventare dei soldati. Adesso lo aiutiamo per dare un’istruzione a questi 
ragazzi, per cui l’ACR nazionale    si è impegnata per costruire due scuole: 
una elementare e una media, complete di arredi e di pozzo per l’acqua!!! 
L’ACR sta già lavorando e in primavera saranno  pronte!!!!!  
Come fare ????? In due modi: 
saranno in vendita per la festa i palloni dell’ACR del costo di 5 euro, 



tutto l’incasso andrà per monsignor Biguzzi, ma i palloni non basteranno per tutti  
e allora ogni educatore raccoglierà in una busta chiusa e anonima quello che i 
ragazzi vogliono dare e lo darà all’atto dell’iscrizione del gruppo!! OK 
Quindi offerta e pallone, oppure solo offerta o solo pallone!! 
 
 
 
 
 
Diciamo che la festa della Pace è l’inizio per diventare costruttori di 
Pace nel proprio quartiere e alla festa della compagnia in aprile vi chiederemo i 
risultati del vostro lavoro….  

1. In gennaio il gruppo  sceglie una situazione da migliorare (vedi 
sopra)e ad aprile vi chiederemo com’è andata. 

 In aprile vi chiederemo di portare un cartellone con delle foto che documentino 
la vostra costruzione di pace e saremo poi più precisi nel chiedervi qualcosa di più 
come costruzione….. 
 

2. Perché vi abbiamo chiesto di comperare proprio i palloni dell’ACR? 
Perché il pallone è proprio il simbolo della festa, i ragazzi giocano con il pallone 
e il pallone scappa in strada e va dappertutto, quando si gioca e si gioca bene 
si sono già costruiti tanti ponti di pace!!!! 
Allora vi chiederemo di inventare un gioco con il pallone con delle regole scelte 
da voi, poi  man mano fate queste invenzioni le mandate all’email della Liliana 
(lilianaragazzi@yahoo,it )  e, sempre in aprile,  non faremo che riempire le 
piazze e le vie di Sassuolo (perché la festa sarà lì) dei giochi inventati da voi!!! 
Se i giochi inventati saranno tanti, noi ne sceglieremo alcuni, ma faremo un 
fascicolo nel quale li scriveremo tutti e lo daremo a tutti i gruppi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E’ TUTTO CHIARO?????????  
TELEFONATE ALL’UFFICIO DI AZIONE 
CATTOLICA PER ISCRIVERE I GRUPPI (anche 
fino al sabato mattina del 19.1.08) 

Ci sarà da gennaio ad aprile 
una forza di Pace e di Gioia 
così grande che tutti si 
chiederanno:  
ma cos’è????? 
E’ l’ACR!!!!! 

Se volete ulteriori chiarimenti telefonate a: 0522 641754 Liliana 
Mi hanno regalato il cellulare!!!!!!!!!!!!!!!!! 339 1432205 


