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ALLEGATO 1 

IN PREGHIERA 

Se senti vacillare la fede 

per la violenza della tempesta, 

calmati: Dio ti guarda. 

 

Se ogni cosa che passa 

cade nel nulla, senza più ritornare, 

calmati: Dio rimane. 

 

Se il tuo cuore è agitato 

e in preda alla tristezza, 

calmati: Dio perdona. 

 

Se la morte ti spaventa e temi il mistero 

e l’ombra del sonno notturno, 

calmati: Dio ti risveglia. 

 

Dio ci ascolta, quando nulla ci risponde; 

è con noi, quando ci crediamo soli; 

ci ama, anche quando sembra che ci abbandoni. 

 

Sant’Agostino 



 


