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Azione Cattolica Italiana
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Allegato n 7
[bookmark: _GoBack]COSA DICE LA MIA VITA ALLA PAROLA
La parola diventa preghiera
Dopo il dono della Parola sorge la preghiera. È questo che intendiamo quando diciamo che la nostra vita risponde alla parola. Esprimiamo così quello spazio che ci deve essere tra la parola accolta e l’azione, tra la “Parola illumina” e “la Vita cambia”. È il luogo del rimanere, della riconoscenza a Dio e ai fratelli per i doni ricevuti, il luogo del custodire la Parola perché prenda posto dentro di noi.

Preghiera:

Rumore nelle orecchie, rumore nei pensieri,
rumore nel cuore e nei sentimenti.
E anche ora che sembra tutto tranquillo
C’è il rumore della gente, e della vita quotidiana
Che non si ferma mai, che continua.
Non cerco di tirarmi fuori da tutto questo Signore:
non posso fuggire la vita.
Ma non voglio fuggire neppure il silenzio.
Perché esso è la via che mia apre al tuo ascolto.
Crederò al silenzio e lo costruirò,
perché solo nel silenzio c’è ascolto vero.
Parla Signore, il tuo servo ti ascolta!



Preghiamo (o singolarmente o condividendo nel gruppo)
· Signore grazie ho sperimentato che ………
· Signore grazie la tua parola mi ha detto che………
· Signore mi apri alla speranza……..
· Signore ti chiedo ………..
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